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INTRODUCCION

En la practica de la fitoterapia, es frecuente el empleo de plantas denominadas
depurativas o purificadoras de la sangre. Las de uso mas frecuente son: hojas de
hercampuri (Gentianella alborosea), hojas y tallo de manayupa (Desmodium
sp.) y flores de la flor de arena (Tiquilia paronychioides), las cuales son
expendidas en las diferentes instancias de comercializacién que hoy existen en el
pais.

Con la finalidad de contribuir a la explicacién cientifica de las acciones bioldgicas
gue se les atribuye a estas especies vegetales; en el presente trabajo iniciamos
un estudio fitoquimico, orientado a una informacién general en cuanto a los
metabolitos secundarios, habiéndose realizado un “Screening” para detectar
grupos fendlicos libres como taninos, triterpenoides, esteroides, naftoquinonas,
antraquinonas, flavonoides, leucoanticianidinas, catequinas y saponinas.
Consideramos que los resultados obtenidos, compatibles con las informaciones

cientificas, van a permitir el disefio de estudios quimicos posteriores, estudios
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bioldgicos asi como el disefio de técnicas que permitan la estandarizacion de
estas drogas vegetales y garantizar una adecuada comercializacion. Asi mismo,
creemos que estos resultados pueden ser de alguna utlidad para los
investigadores en Fitoterapia.

PARTE EXPERIMENTAL

MUESTRAS
Se utiliz6 muestras de hojas de hercampuri, hojas y tallo de Manayupa y
flores de la Flor de arena; adquiridas en lugares de expendio en la ciudad de
Lima, reconocida por sus caracteristicas morfologicas y luego secadas a la

sombra vy trituradas en un molino manual.

“SCREENING” FITOQUIMICO
a) Obtencién de Fracciones.-

El material seco y molido fue macerado por 48 horas en etanol y luego se
sometio a reflujo por 4 horas. Se separa una parte, lo que constituye la
fraccion A; el resto se evapora a sequedad (presion y temperatura
reducida), el extracto seco se trata con solucion diluida de &cido HCI, el
insoluble se diluye con diclorometano y constituye la fraccion B. la solucion
acida se neutraliza con NH,OH y se extrae con diclorometano; la fase
orgénica constituye la fraccion C. La fase acuosa se extrae con mezcla de
diclorometano-etanol, la fase organica constituye la fraccion D y la fase
acuosa es la fraccion E.
A partir de la droga cruda, por extraccion con agua a ebullicion, se obtiene

la fraccion F. El material seco y pulverizado, constituye la fraccién G.
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ESQUEMA GENERAL DE OBTENCION DE LAS FRACCIONES
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b) Deteccion de metabolitos secundarios.-

1. Grupos fendlicos libres.- Se detectan en la fraccion A, mediante el
ensayo con la solucion de FeCls al 5%.
Taninos.- En la fraccion A, mediante la prueba de gelatina.

3. Nafto y/o antraquinonas.- En las fracciones B y G, mediante la
reaccion de Bontrager.

4. Triterpenoides y/o esteroides.- En las fracciones B. C y D, mediante la
reaccion de Lieberman Bourchard.

5. Alcaloides.- En las fracciones C y D, se utilizan las pruebas de Mayer y
Dragendorff.

6. Flavonoides.- En las fracciones D y E. Se detectan por la reaccién de
Shinoda.

7. Leucoantocianidinas y catequinas.- En las fracciones D y E, mediante
la prueba de Rosenheim.

8. Saponinas.- En la fraccién F, se utiliza la prueba de espuma.

RESULTADOS

CUADRO DE RESULTADOS

Especie vegetal HERCAMPURI MANAYUPA FLOR DE ARENA

Metabolitos Sec. Hojas Hojas y tallos Flores
Grupos fenolicos libres + + -
Taninos + + -
Triterpenos y/o esteroides + (B-F) +(B-F) + (B-F)
Flavonoides + (B-F) + (E-F) + (E-D-F)
Leucoantocianidinas + + +
Catequinas + - +

NOTA.- Los ensayos para nafto y antraquinonas, alcaloides y saponinas resultaron negativos

en todos los casos.
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CONCLUSIONES

U Las hojas se hercampuri (Gentianella alborosea) que se expenden en la ciudad
de Lima; contiene los siguientes metabolitos secundarios: Grupos fenolicos
libres, taninos, triterpenoides y/o esteroides, flavonoides, leucoantocianidinas y

catequinas.

U Las hojas y tallos de manayupa (Desmodium sp.) que se expenden en la ciudad
de Lima, contienen: grupos fendlicos libres, taninos, triterpenoides y/o
esteroides, flavonoides y leucoantocianidinas.

U Las flores de la flor de arena (Tiquilia paronychioides) que se expenden en la
ciudad de Lima, presentan: triterpenoides y/o esteroides, flavonoides,

leucoantocianidinas y actequinas.

U En ninguno de los casos anteriores, se detectan: Naftoquinonas, antraquinonas,

alcaloides o saponinas.
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